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COMMUNIQUE DE PRESSE 18 JUIN 2009 

FESTIVAL EUROPE DES CULTURES 
 

Prévenir  ou  Guérir  s’associe  au  Festival  Europe  des  Cultures,  organisé  par  l’agence  Parcours  dans  le  cadre 
exceptionnel de la place Stalingrad entre rotonde Ledoux et bassins de la Villette les 4 et 5 juillet 2009 et cela 
dans le prolongement de son action info/prévention auprès du grand public. 
Expositions,  concerts,  animations,  jeux, maquillages,  spectacles,  cours de cuisine, village des enfants, actions 
prévention/santé  sont  au  programme  pour  cette  première  édition  parrainée  par  Manu  Di  Bango,  Yvan  Le 
Bolloc’h, Elodie Gossuin, afin de  rassembler  les quartiers et  sensibiliser  les  jeunes à  la création artistique, au 
développement durable et aux comportements citoyens dans le respect de la mixité et des diversités. 
 
Prévenir ou Guérir  qui propose des actions de proximité dans  les  écoles,  en pharmacies,  dans  les quartiers, 
s’intègre dans le contexte santé/développement durable du festival soutenu par la Ville de Paris, apportant une 
expertise dans le domaine de la santé publique avec ses propres partenaires. Les laboratoires jouent le jeu; les 
fournisseurs  de  Rungis  apportent  aussi  leur  contribution.  Non  seulement,  on  repartira  avec  des  conseils  
(médecins et personnels de  santé  se mobilisent) mais  aussi  avec des  kits bucco dentaires, des paniers et de 
l’info nutrition, de l’info hygiène buccale et hygiène des mains (mesures préventives contre le virus H1N1). 
 
Prévenir  ou  Guérir  propose  plusieurs  ateliers:  art  thérapie,  réflexologie  plantaire,  analyse  transactionnelle 
autour de sa « Dent Géante » (470cm X 170cm), installation en papier mâché et techniques mixtes réalisée par 
le plasticien P‐dram.  L’artiste se produit en performance pour un life painting le samedi 4 puis le dimanche 5 
au « Centquatre », faisant le lien avec les activités culturelles proposées par les représentations des 27 pays de 
l’Union Européenne participant au festival. 
 
Prévenir  ou  Guérir  a  pour  objectif  de  combattre  les  souffrances  et  les  tabous,  offrant  une  information 
préventive  sur  les  problèmes  de  santé  publique  dans  les  domaines  médicaux,  para  médicaux  et  bucco‐
dentaires pour le grand public (club Prévenir ou Guérir) et pour le public médical (cercle Prévenir ou Guérir). 
 
Les  praticiens  de  Prévenir  ou  Guérir s'attachent  à  répondre  aux  questions  d’ordre  bucco‐dentaire 
(problématique  de  l'halitose,  www.haleinefraiche.com),  devenant  le  référant  en  la  matière, ainsi  qu’aux 
problématiques  rencontrées  sur  des  pathologies  à  caractère  nutritionnel,  addictif,  stress  (en  milieu 
professionnel) et sur les questions post‐générationnelles (atelier générationnel dédié aux femmes de 50, 60). 
 
Mettant à disposition du public des contenus médicaux, scientifiques ou techniques très  lisibles, Prévenir ou 
Guérir  propose  une  approche  transversale  de  la  médecine  pluridisciplinaire  avec  les  rubriques  de 
www.prevenirouguerir.com  "Bien dans sa tête", le "Bien dans son corps", le "Bien au travail", le "Bien dans son 
âge", le "Bien dans sa relation". 
 
L'essentiel  de  l'action  associative  se  concentre  sur  l'écoute  des  publics,  transmettant  une  information 
préventive  sur  les  techniques,  produits,  nouvelles  thérapies  ou  consultations  adaptées  à  des  pathologies 
propres dans un contexte individuel et personnalisé. Les membres de  l’association reçoivent sur  rendez‐vous 
pour  des  check‐up  Prévention,  check‐up  Haleine‐fraiche...  diffusant  de  l’information  sur  les  consultations 
dirigées  par  des  médecins  et  thérapeutes :  consultation  globale  de  l'halitose  (dentiste  ou  paro/ORL/gastro 
entéroloque), consultation de la psycho dynamique du bien être au travail (médecin du travail, thérapeute du 
stress  au  travail,  psychologues  cliniciens,  psychiatres)  accompagné  parfois  d'un  juriste.  On  retrouve  de  la 
réflexologie plantaire, des ateliers d’art thérapie, d’analyse transactionnelle. 

www.prevenirouguerir.com avec www.pratiks.com      
www.festivaleuropedescultures.fr 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